Tipy na aktivity na rodi¢ovské schlizky bez déti
Co mam v hlavé?

Den pred tfidnimi schlizkami déti dostanou papir, na némz jsou natisténé dvé prazdné hlavy bez
oblicejl, jen s usima. U jedné je napis Pred schizkami a na druhé Po schlizkach. Kazdé dité do té
hlavy Pfed schlizkami mUZe napsat vie, co se mu k tématu honi hlavou. MoZzna ma strach, Ze se rodi¢
néco neprijemného dozvi? Mozna je jen zvédavé, s ¢im prijde domu? Mozna se tési, za co bude
pochvaleno? Tyto obrazky pak ucitel ukazuje pfi schlizkach rodi¢dm a mluvi s nimi o pocitech déti a o
tom, jak je duleZité, aby kazdé bylo po schlizkach pochvaleno.

Den po schlizkach pak dité napise do druhé hlavy, s ¢im pfislo druhy den do skoly. S Ulevou? Vynadali
mu doma? Méli radost? Ucitel si m(iZe s détmi zreflektovat, jak schiizky probéhly, a jaky pocit z nich
maji déti i rodice.

Tajné vzkazy

Déti v den rodi¢ovskych schlizek dostanou barevny papir a mohou na né napsat ,TAINY vzkaz“ rodici.
Néco, co by mu chtély fict a treba jesSté nefekly, nebo néco, ¢im by rodice potésily. Vétsinou

podepisuji pouze prvnim pismenem krestniho jména. Ucitel je nalepi na tabuli a na konci tfidnich
schiizek je rodicim odkryje, aby si je mohli predist.

Stejné tak mohou dostat papiry na vzkazy i rodice, napiSi svym détem, a ty si je zase ¢tou rano. M{zZou
hadat, ktery vzkaz je pro koho. Ale vétsinou predavam konkrétnimu ditéti pfimo do ruky, vzkazy byvaji
dost osobni.

Dopis rodici, dopis sobé

Se starSimi détmi (4. tfida) je moZné pred schizkami psat dopis rodi¢im. V dopise se déti drzi osy
,jaky jsem byl — jaky jsem ted — jaky budu“ a reflektuji tak sviij vyvoj a pokroky.

V 5. tfidé Ize aktivitu posunout jesté dal. Déti se pokouseji vZit do klze svych rodic¢a a pisi dopisy samy
sobé z pohledu svého rodice. Snazi si predstavit, jak je asi rodic¢ vidi. Samy sebe z pohledu rodice
hodnoti a radi, v ¢em by se mély zlepsit a za co zaslouZi pochvalu.
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